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Introduction

On donne communément le nom de Sermon sur la
montagne au discours que le Seigneur Jésus prononça
au début de son ministère, discours qui occupe les
chapitres 5 à 7 de l’Evangile selon Matthieu. Il com-
mence par une série de déclarations «Bienheureux
ceux qui… Bienheureux les…», qu’on appelle les béa-
titudes. Celles-ci contiennent des instructions très pra-
tiques, nécessaires à tous ceux qui appartiennent au
royaume de Dieu. Elles s’appliquent à trois catégories
de personnes:
– premièrement aux disciples, à l’époque du rejet du
Seigneur Jésus;
– deuxièmement aux croyants de nos jours, alors que
le Seigneur est absent;
– troisièmement au résidu juif futur dans les temps de
tribulations qui précéderont l’apparition du Seigneur
Jésus comme roi.
Les qualités mentionnées par le Seigneur dans ces béa-
titudes ne sont pas celles de l’homme naturel: elles
impliquent la nouvelle naissance. Le Seigneur Jésus dit
à Nicodème: «Si quelqu’un n’est né de nouveau, il ne
peut voir le royaume de Dieu» (Jean 3, 3). Seul
l’homme qui a reçu la vie nouvelle, la vie éternelle, par
la foi en Jésus, et qui se laisse constamment enseigner
et former par lui, peut manifester ces qualités de
Christ dans sa vie.

Le mot «bienheureux», mentionné une cinquan-
taine de fois dans le Nouveau Testament, évoque bien



davantage que la simple joie que l’on peut ressentir
dans certaines circonstances. Etre bienheureux a une
portée plus importante. Il s’agit de l’état que le
Seigneur Jésus lui-même attribue aux âmes qui réali-
sent ses principes dans leur vie.
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Bienheureux les pauvres en esprit
Matthieu 5, 3

«Bienheureux les pauvres en esprit, car
c’est à eux qu’est le royaume des cieux.»

La pauvreté en esprit est l’équivalent moral de la
pauvreté extérieure. Mais il ne s’agit pas, comme on le
pense quelquefois, d’un manque de facultés spiri-
tuelles ou d’intelligence. Certes, la Bible s’adresse par-
fois aux petits enfants et les encourage, mais ici il est
question d’autre chose.

Le pauvre en esprit est un croyant qui n’a pas une
grande opinion de lui-même, qui se place dans la
lumière divine et réalise ainsi l’humilité. Cette attitude
est déjà évoquée dans l’Ancien Testament par les
expressions «esprit abattu» et «esprit brisé» (Ps. 34,
18; 51, 17). En Esaïe 57, 15, une promesse est liée à
un tel état d’esprit: «J’habite le lieu haut élevé et saint,
et avec celui qui est abattu et d’un esprit contrit, pour
revivifier l’esprit de ceux qui sont contrits, et pour
revivifier le cœur de ceux qui sont abattus».

Lorsque, dans la présence et la lumière de Dieu,
nous nous voyons tels que nous sommes réellement,
nous devenons pauvres en esprit; car la gloire et la
grandeur humaines ne peuvent subsister devant son
regard. Abraham, Job, Esaïe, le publicain dans le
temple, Pierre, sont des exemples d’une telle attitude
(Gen. 18, 27; Job 42, 5, 6; Es. 6, 1-5; Luc 18, 13; Luc
5, 8). Lorsque nous nous considérons nous-mêmes, ou



que nous nous comparons à d’autres croyants, nous
trouvons toujours une raison d’être contents de nous-
mêmes. Ce qui importe dans le monde – et malheu-
reusement parfois aussi parmi les chrétiens – ce sont
les signes extérieurs de la réussite, une position élevée,
la considération. Mais la plupart du temps, il en
résulte de l’orgueil et de la présomption. C’est seule-
ment en nous tenant constamment dans la présence de
Dieu que nous serons et resterons pauvres en esprit.

Le Seigneur Jésus l’était, dans toute la force de l’ex-
pression. Il ne cherchait ni sa propre volonté ni sa
gloire, mais uniquement la gloire de son Père. Il existe
pourtant une grande différence entre lui et nous: c’est
en quelque sorte la différence qu’il y a entre l’humilité
et l’humiliation. Le Seigneur Jésus était humble de
cœur (Matt. 11, 29), et ainsi, il n’avait jamais besoin de
s’humilier, contrairement à nous.

Notre vrai bonheur consiste non seulement à imiter
notre Seigneur, mais aussi à nous tenir dans sa pré-
sence et à y rester.
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