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.1
S A M E D I

Je suis l’Éternel, ton Dieu… 
qui te dirige dans le chemin 
par lequel tu dois marcher.

É S A Ï E  4 8 :  1 7
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D I M A N C H E

Chantez des cantiques à la 
gloire de son nom !
Chantez à l’Éternel avec 
actions de grâces.

P S A U M E S  1 3 5 :  3 ;  1 4 7 :  7
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3
L U N D I

Pensez aux choses qui sont 
en haut… votre vie est 
cachée avec le Christ en 
Dieu.

C O L O S S I E N S  3 :  2 ,  3
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4
M A R D I

Ne soyez… pas en souci 
pour le lendemain, car le 
lendemain sera en souci de 
lui-même : à chaque jour 
suffit sa peine.

M A T T H I E U  6 :  3 4



janvier	 |	2022
NL LE 2   |   PQ LE 9

5
M E R C R E D I

J’ai mis devant toi la vie et 
la mort, la bénédiction et 
la malédiction. Choisis la 
vie, afin que tu vives.

D E U T É R O N O M E  3 0 :  1 9
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6
J E U D I

Qu’il retourne à l’Éternel, 
et  il aura compassion de 
lui,  – et à notre Dieu, car 
il pardonne abondamment.

É S A Ï E  5 5 :  7
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V E N D R E D I

La délivrance est de 
l’Éternel.� J O N A S  2 :  1 0

Attends-toi à l’Éternel, et il 
te sauvera.

P R O V E R B E S  2 0 :  2 2


