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PREFACE

Dans le ler chapitre de la 2me epitre aux
Corinthiens vous trouverez un homme qui, tra-
versant les plus douloureuses epreuves, fait
monter vers Dieu cette fervente action de grice :
« Béni soit le Dieu et Pére de notre Seigneur
Jésus-Christ, le Pere des miséricordes et le Dieu
de toute consolation, qui nous console a I'égard
de toute notre aftliction, afin que nous soyons
capables de consoler ceux qui sont dans quelque
affliction que ce soit, par la consolation dont
nous sommes nous-mémes consolés de Dieu. »

L’Apotre Paul avait fait, au cours de ses
épreuves, une intime connaissance du Pere des
miséricordes et avait éprouve richement les res-
sources inépuisables de comsolation qui sont en
Lui. Il pouvait bénir de ce que le résultat de ses
afflictions était de faire de lui un canal de
benédictions pour d’autres, et um moyen d’en-
couragement pour ceux qui sont dans quelque
affliction que ce soit, par les consolations dont il
était lui-méme console de Dieu.

Ob'! comme vous avez souvent désiré, chers
malades, trouver un ceeur qui vous comprenne et
qui  puisse vraiment sympathiser Javec vOus.
Certes, bien des paroles vous ont été adressées
avec le sincere dze?sz'r de vous encourager, mais
elles partaient parfois de ceeurs qui n'avaient pas
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connu vos souffrances, et elles n’allaient pas a
votre ceoeur. Dautres, peut-étre, malgré leurs
bonnes intentions, ont pu étre pour vous des
comsolateurs facheux et n’ont fait qu aviver votre
plaie douloureuse. Ils ne réalisaient pas la ])ro-
fondeur de votre épreuve ou n’étaient pas allés a
la source des divines consolations.

C’est une sceur de souffrance qui vous parle
dans les pages que vous allez lire. Elle u connu,
au travers d’'une péenible maladie qui a pesé, et
qui pese encore, sur toutes les belles annees de sa
Jeunesse, qui étaient riches em esperance, les
luttes qui vous brisent, les beures d'accablement,
les moments ou le caeur sombre dans le découra-
gement, et les cruelles déceptions syccédant aux
espoirs rayonnants. Mais elle a été faconnée par
la souffrance, mirie par elle ; elle a appris aux
pieds du divin Maitre dont la parole calme,
soumet, comnsole et réjouit : « Car, en ce qu’ll a
souffert Lui-méme, étant tenté. Il est a méme de
secourir ceux qui sont tentés »'. N'a-t-Il pas été
ici-bas lassé du chemin ? 2 et n'est-1l pas Celui
qui sait par une parole soutenir celui qui est
las ? 3 C’est a Lui que ces pages vous conduiront.
Elles sont, sans aucun doute, un résultat précieux
de la longue épreuve de celle quivous les adresse,
le fruit béni dl’)expériences faites dans le secret de
la Zre’sence du Seigneur. Elles vous apporteront
le baume des divines comsolations, par lesquelles
votre sceur dans la souffrance a été conmsolée de
Lui.

Soyez bien assurés que la dermiere chose pour

1. Ep. aux Hébreux 2 v. 18.
2. Ev.de Jean 4 v. 6.
3. Pr. Esaie 50 v. 4.



Dieu est toujours la benédiction : 1l abaisse et Il
éleved ... 1l fait la plaie et Il la bande... Il frappe
et Ses mains guérissent®... Le soir les pleurs
viennent loger avec nous et le matin il y a un
chant de joie. Dans les jours de tristesse nous
sommes portés a comcentrer nos pensées sur la
plaie et non sur l'amour qui la bande, sur les
pleurs et mon sur le chant de joie qui va suivre :
mais levons en haut la téte et mous aurons un
cantique dans la nuit, en attendant le grand jour
sans nuages que désire notre foi. Alors, la peine
et le Femzssement s’enfuiront pour fuzre place a
une allégresse éternelle.

Que le Dieu de toute consolation veuille beénir
richement pour vous, chére ame lassée, la lecture
de ces pages ; qu'elles apportent un rayon de
lumiere dans la chambre du malade. Qu’ll veuille
aussi, dans Sa riche grace, bénir 'appel qui est
adressé a ceux qui souffrent sans comnaitre
Jésus, et diriger leurs regards vers ce parfait
Sauveur, le Bon Berger, fAmz fidele et l'espe-
rance de Ses rachetés.

S C.

4. 1 Samuel 2 v. 7.
5. Job S v. 18.
6. Psaume 30 v. 5.



MALADE !

ISION de tristesse, souffrance : voila ce
qu’évoque immédiatement ce seul mot
lorsqu’il est prononcé. On voit une

chambre, un lit ot repose quelqu’un qui souffre :
on voit le docteur, les regards interrogateurs,
anxieux ; on entend les questions posées a voix
basse hors de la chambre apres la visite médicale ;
on voit les salles d’hopitaux, les sanas, les clini-
ques, et, tout au fond, quoi qu’on fasse pour le
repousser, le spectre de la mort qui guette sa
proie alors qu’on ne voudrait voir que la guérison
prochaine et qu'on l'espere de toutes ses forees.

« Qua-t-il ? » « Que dit le docteur ? »..., ces
questions sont pos¢es instinctivement quand on
apprend que quelqu’un est malade. Et, a ces
questions, 11 y a tant de réponses diverses parce
qu’il y a tant de maladies diverses !

Iy a tout le cortege des maladies aigués
depuis les simples grippes jusqu’aux hépatites
virales. Elles peuvent étre tres graves, mortelles.
Elles tiennent dans I'angoisse pendant des jours
qui paraissent des mois, et puis, si cela tourne
bien, ¢’est le mieux qui, bien vite — quoique trop
lentement au gré du malade et des siens —
devient convalescence et mene a la guérison
complete.
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Certes, il y a lutte ; lutte physique intense
souvent : 'organisme réagit vivement contre
intrus, et, aidé par les remedes, il fait tout ce
qu'il peut pour le mettre a la porte ! Il'y a aussi
lutte morale pour accepter cet arrét subit, inat-
tendu ; pour supporter la souffrance, la fievre, la
tatigue... Et puis, dés que les symptomes s’amé-
liorent, I'espoir reparait, cet espoir qui aide a
tant supporter ; puis il y a la certitude de la
guérison, et enfin la guérison... La maladie n’a
€té qu’un accident ; on a eu tres peur, tres mal
peut-étre, et tout est rentré dans I'ordre.

Mais... il 'y a les maladies chroniques, celles qui
n’en finissent plus et qui durent non seulement
des jours, mais des mois, des années ; il y a celles
qui déforment et rendent impotent... Ces mala-
dies, il faut les accepter ou les subir, qu'on le
veuille ou non, souvent pour des années, quel-
quefois pour toute la vie. Leur cortege en est
bien long aussi, depuis les tuberculoses diverses,
les cancers, paralysies, jusqu’'a celles qui se
cachent tellement qu’il est difficile de leur
mettre une étiquette...

Chacune a ses particularités, sa maniere de
faire souffrir ; chaque malade, enlacé par les
tentacules d'une de ces pieuvres, a des réactions,
éprouve des sensations différentes de son voisin
atteint par la méme maladie ; mais toutes ont des
lieux communs : c’est la durée, c’est la souf-
france, ce sont les améliorations et les rechutes ;
c’est la lutte physique, c’est la lutte morale
contre cette pieuvre gigantesque qui vous a
généralement attaqué par derricre, insidieu-
sement. Elle vous a enlacé petit a petit en vous
affaiblissant un peu, puis encore un peu, puis un



peu plus, souvent sans grandes souffrances
d’abord et en vous laissant des temps de répit
plus ou moins longs, avec 'impression que « cela
va mieux », avant de vous faire descendre encore
un peu plus bas ; et c’est la lassitude profonde,
¢trange, que l'on ne peut pas exprimer, cette
lassitude démoralisante au plus haut point. Alors,
ce sont les visites aux docteurs, les analyses, les
radios... Pour les uns, c’est le verdict immédiat,
terrible, parce qu’on sait que ce sera long, et
parce que l'issue est incertaine... Pour les autres,
c’est I'obscurité totale : on ne sait pas! et cela
peut durer... longtemps !

Je ne sais pas ce qu’il y a de plus pénible entre
la révélation brutale mais claire d’une maladie
définie, longuc et terrible, ou ne pas savorr,
trainer lamentablement, étre sans force, malade,
et, par-dessus le marché étre suspecté de se faire
des 1dées, de s’écouter ! C’est si facile a dire
lorsqu’on est en pleine santé : « Oh ! moi, quand
jai quelque chose, quand )e suis tdtlgue je
marche quand méme, je ne m’écoute pas » : cela
vous pose comme quelqu’un de tres courageux..
On encaisse, mais on comprend ! On ne repond
rien, d’ abord par politesse, ensuite parce qu'on
sent Pinutilite d’une discussion, et puis parce
qu’on est trop fatigué ; mais on constate un jour
ou lautre, que ceux qui ne s’écoutent pas —
quand ils n’ont rien — sont des loques des qu’ils
ont quelque chose !

Pour le malade, avec les premiers symptomes
de fatigue ou de douleur, c’est la lutte qui
commence, une lutte avec ses accalmies et ses
intensités, mais qui ne cessera qu’avec la maladie,
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